INFORMACJA
Formy pomocy dla osoby bezrobotnej

Kazdy zarejestrowany w PUP moze:

1. Korzysta¢ z informacji o wolnych miejscach pracy, ktére posiada urzad.

2. Zosta¢ skierowanym na szkolenie.

3. Korzystac z profesjonalnej pomocy w uzyskaniu propozycji odpowiedniej pracy.

4. Korzysta¢ z fachowego i profesjonalnie prowadzonego poradnictwa zawodowego,
uczestniczy¢ w warsztatach aktywnego poszukiwania pracy.

5. W okresie nie dtuzszym niz 10 dni przebywac¢ za granica lub pozostawaé w innej sytuacji
powodujacej brak gotowosci do podjecia zatrudnienia, jezeli o tym fakcie zawiadomi urzad
pracy. Okres ten w ciggu jednego roku kalendarzowego nie moze przekroczy¢ tacznie 10 dni.

Po spetnieniu ustawowych przestanek bezrobotna osoba moze:

1. Zosta¢ skierowana do wykonywania prac interwencyjnych, robdt publicznych, do odbycia
stazu lub przygotowania zawodowego osob dorostych.

2. Uzyska¢ jednorazowo $rodki na rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej.

3. Uzyska¢ dodatek aktywizacyjny w sytuacji, gdy pobiera zasilek dla bezrobotnych i
podejmie zatrudnienie lub inng prace zarobkowg w wyniku skierowania lub wlasnej
inicjatywy.

4. Uzyska¢ sfinansowanie kosztow studiow podyplomowych.

5. Uzyska¢ pozyczke na sfinansowanie kosztéw szkolenia.

6. Uzyskac zwrot kosztow zakwaterowania i wyzywienia podczas szkolenia poza miejscem
zamieszkania, jezeli wynika to z umowy zawartej z instytucjg szkoleniowa.

7. Uzyska¢ stypendium za kontynuacj¢ dalszej nauki w szkole ponad podstawowej lub
gimnazjalnej dla dorostych albo w szkole wyzsze] w systemie studiow niestacjonarnych,
podjetej w okresie 12 miesi¢cy od dnia rejestracji.

8. Zosta¢ skierowana do wykonywania prac spotecznie uzytecznych, jezeli nie posiada prawa
do zasitku 1 korzysta ze $wiadczen pomocy spoteczne;.

9. Ubiega¢ si¢ o refundacje kosztéw opieki nad dzie¢mi do lat 7, jezeli jest samotnie
wychowujacym.

10. Uzyska¢ zwrot calo$ci lub czg$ci kosztow z tytutu przejazdu na szkolenie.

11. Uzyska¢ bon szkoleniowy, stazowy, zatrudnieniowy, na zasiedlenie.

Podstawa prawna:

-Ustawa z dnia 20 kwietnia 2004r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (tj. Dz.
U. z 2024 r. poz. 475)

-Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej  z dnia 14 kwietnia 2020 r.
w sprawie rejestracji bezrobotnych i poszukujacych pracy (Dz. U. z 2020r. poz. 667)
-Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Spolecznej z dnia 18 sierpnia 2009 r. w sprawie
szczegotowego trybu przyznawania zasitku dla bezrobotnych, stypendium i dodatku
aktywizacyjnego (Dz. U. z 2014 r. poz. 1189).

(data i podpis)



